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Zápis 
ze setkání pracovní skupiny komunitního plánování sociálních služeb „Senioři“ a „Zdravotně postižení“
Den a čas konání:  28. 4. 2011, 16:00 hod.

Místo konání: Konferenční sálek Kulturního a komunitního centra Přeštice, Masarykovo nám. 311, Přeštice

Přítomní:   Josef Šobr, Marie Sedláčková, Pavla Bradová, Mgr. Jan Satke, Milan Hájek, Jana Beranová, Mgr. Stanislava Tejčková, Mgr. Vladimíra Písařová, Marta Kestlerová, Elen Podhorcová, Petr Šatra 
Omluveni:  Mgr. Radek Štýs

Program setkání:

Pokračování v minulém tématu a jeho rozpracování:

-pečovatelská služba, asistenční služba 

- podpora pečujících osob

- zajištění dostupnosti tísňové péče, popř. zvýšení informovanosti o stávajícím systému

- pobytová zařízení

Obsah setkání:

Na počátku setkání Mgr. Stanislava Tejčková přivítala všechny přítomné a seznámila je s programem setkání.

Priorita: Podpora seniorů a osob se zdravotním postižením v domácím prostředí.
Projektový záměr:

· I. 3. Rozšíření kvalitní pečovatelské služby po celém území ORP Přeštice (aktivita jednotlivých obcí)
 Jednotlivé kroky:
1. Mapování potřebnosti: pečovatelské služby v jednotlivých oblastech

Pečovatelská služba je nyní zajištěna v Chlumčanech, Přešticích, Skašově, Skočicích, Žerovicích, Roupově, Babicích, ve Kbele. Ve většině případů je zajištěna jen jedenkrát denně. Objevuje se požadavek péče na vícekrát za den. Merklín má svojí pečovatelskou službu, jsou však zajištěny pouze obědy, není tedy zcela využit tamní potenciál.
V rámci tohoto kroku bude probíhat zjišťování potřeb občanů jednotlivých obcí ORP Přeštice formou řízených rozhovorů.
2. Financování a zájem jednotlivých obcí o službu, jednání s jednotlivými obecními úřady.

Otázka, zda obce a které, stojí o rozšíření pečovatelské služby, nejen o rozvoz obědů, ale například i o pomoc s hygienou – zjistit informace od p. Bradové a p. Česákové  (některé obce mají podepsánu smlouvu o poskytování pečovatelské služby s Městem Přeštice), dále jednání na setkání starostů. Otázkou je také, kolik jsou jednotlivé obce schopny a ochotny přispívat.

3. Zvýšení informovanosti: co mohou lidé od pečovatelské služby vůbec dostat, co poskytuje
4. Možné obtíže:

· jednání se starosty 

(nemocnice tlačí na to, aby obce a rodina přijaly zodpovědnost za nemocného a postaraly se)

· lidé nejsou zvyklí za služby platit, čekají, že je budou mít zdarma nebo velmi levně

· nedostatek financí obcí  na zajištění pečovatelské služby u jednotlivých obcí

· není personální problém, lidi na zajištění služeb lze sehnat, na trhu práce je jich dostatek

· registrace – otázka zda je či není problém

5. Zkušenosti pečovatelské služby Chlumčany:

· jsou schopni zajistit i asistenční službu

· fakturováno 100,-Kč na hodinu

· jsou schopni zajistit i služby o víkendu

· se zajištěním diet jsou i tam potíže

· v Nýřanech zajištěny snídaně až večeře

· odlehčovací služba – využití z Plzně

Projektový záměr:

· I.1. Zvyšování kvality poskytování pečovatelské služby.
Jednotlivé kroky:

1. Rozšíření o dohled nad klienty

· zjištění zájmu – kolik klientů má zájem o rozšíření služby a na základě toho vyčíslení pravděpodobných nákladů

· jednání o financování s Městským úřadem Přeštice
· rozšíření registrace

· zajištění personálu

· informovat o rozšíření Pečovatelské služby Přeštice
2.Rozšíření pečovatelské služby Přeštice na večery a víkendy

· zjištění zájmu – kolik klientů má zájem o rozšíření služby a na základě toho vyčíslení pravděpodobných nákladů

· jednání o financování s Městským úřadem Přeštice
· rozšíření registrace

· zajištění personálu

· informovat o rozšíření Pečovatelské služby Přeštice
3. Zajištění dietních obědů – jednání příště

Projektový záměr:
· Priorita I.6. Zajištění nabídky asistenční služby

Možnosti:

1. Rozšíření Pečovatelské služby Přeštice – obtížné vzhledem k financování Městským úřadem Přeštice

2. Asistenční službu nabízí Charita v Klatovech (50,- Kč – hodina)

· poskytují služby i mimo okres

· v nových místech pracují občané žijící v místě poskytování služby, Charita zajišťuje vyškolení, apod.

· důležité je u asistenční služby, jak si lidé sednou, jde o důvěru mezi nemocným a osobním asistentem 

Jednotlivé kroky:

1. krok: jednání s p. ředitelkou Oblastní charity Klatovy o rozšíření asistenční služby na ORP Přeštice, důležitá je otázka financování – dle p. Hájka z Oblastní Charity Klatovy se jedná o službu, na kterou nedoplácí městský úřad, služba je hrazena pouze od klientů

2. krok: rozšíření služby, informování o poskytované službě

· Priorita I. 5. Podpora pečujících osob
1.krok: Zjištění potřebnosti služby.Jaká je možnost zeptat se, poradit se a zda by byl zájem o setkávání – klub lidí, kteří pečují o své blízké, o podporu, o poradnu, jak pečovat, jak postupovat v různých situacích, a o přednášky k potřebným tématům. Zorganizovat setkání.

2.krok: Uveřejnit v Přešticích novinách cyklus článků, které by informovaly širší veřejnost o problematice stáří, pečování o staré a nemocné, například o tom, jak se různá onemocnění projevují, proč se nemocný chová právě tak a pod…

· I. 6. Zajištění dostupnosti tísňové péče.

1. krok: Zjištění dostupnosti tísňové péče – zda je výhodné mít přístroj, nebo stačí mobilní telefon – vytočení č. 1. Mobilní telefon je levnější. Slouží pouze pro klienty pečovatelské služby, kteří již nějakou službu odebírají, nechtějí ji rozšířit i na další klienty.

2.krok: Domluva s p. ředitelkou Domovinky, která má volnou kapacitu tísňové péče a je ochotna ji rozšiřovat. Pokud by bylo potřeba zajet za klientem, jsou ochotni dojet za ním z Plzně. Služba není vhodná pro psychiatrické pacienty.

3. krok: Informovat o nabídce služby formou roznesení letáků a domluvou s lékaři, článkem v novinách, hlášením místního rozhlasu a na internetu. Tento krok opakovat za pomoci dobrovolníků.

Pobytová zařízení
· III.1.  Zvyšování kvality služeb DPS.
Tématika Domů s pečovatelskou službou. 

Kdo a s jakými potřebami je do nich umisťován. Podle jakých kritérií jsou lidé vybíráni, zda jde o skutečně potřebné, kteří vyžadují více péče a využívají tudíž více služeb, anebo jde o lidi, kteří jsou soběstační, jsou například schopni ještě chodit do práce a postarat se o sebe. Pro obce je pochopitelně rentabilnější, pokud jsou v DPS umístění skutečně potřební. Téma bude podrobněji rozpracováno na příštím setkání pracovní skupiny „Senioři“ a „Zdravotně postižení“.

Na závěr setkání poděkovala Mgr. Stanislava Tejčková všem přítomným za jejich aktivní účast na setkání a informovala je o dalším programu pracovních skupin. 
12. 5. 2011 proběhne setkání zrakově a sluchově postižených. Setkání bude určeno zejména pro osoby s tímto postižením, ale i pro všechny, kteří se chtějí zabývat problematikou barier.

19. 5. 2011 proběhne pracovní skupina týkající se Programu mobility. Setkání bude určeno zejména pro tělesně postižené, vozíčkáře, ale i osoby pohybujících se s francouzskými holemi, apod. Na programu bude probírání výsledků mapování bariér pro zdravotně postižené. Důležité budou další připomínky k této problematice.
 Zpracovala: Vladimíra Písařová Živná a Stanislava Tejčková
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