
Okresnímu soudu ……………… 
…………………………………. 
………………………………..... 
 
Matka:  ……………………. nar. ………………… bytem …………. zaměstnána ………….. 
 
Otec: ……………………. nar. ………………… bytem …………. zaměstnán ……………... 
 
Nezletilé dítě/ti: …………………. nar. ……………. bytem …………………… 
                           …………………. nar. ……………. bytem …………………… 
                           …………………. nar. ……………. bytem …………………… 
 
Návrh na úpravu poměrů k nezletilému dítěti pro dobu před a po rozvodu 

manželství 
 

I. 
 
   Manželství rodičů bylo uzavřeno dne ………….. před Městským úřadem v …………. a 
dosud trvá. Z manželství se narodil/a nezletilý/á …………………… 
 
   Otec (matka) nezletilé/ho opustil/a dne ………… společnou domácnost (s otcem/matkou 
nezletilé/ho dosud žijeme ve společné domácnosti a na nákladech se podílíme tímto způsobem: 
……………….) a na výživu dítěte od té doby ničím nepřispěl/a (přispívá pravidelně částkou 
……………). Otec (matka) se o nezletilého/ou zajímá, stýká se s ní/m ………………. 
(nezajímá, nestýká se se ní/m). 
 
   Já pracuji u shora uvedeného zaměstnavatele s příjmem …………. Kč měsíčně. Otec (matka) 
pracuje u shora uvedeného zaměstnavatele s příjmem …………. Kč měsíčně (jeho/jí příjem mi 
není znám). 
 
   Nezletilý/á navštěvuje …. třídu ZŠ v ……….. a má tyto mimoškolní zájmy ……….. Náklady 
spojené se školou a zájmy nezletilé/ho představují …………… Kč měsíčně (ročně). Otec 
(matka) na tyto potřeby přispívá ………. (nepřispívá). Jinak má nezletilý/á potřeby běžné pro 
dítěte tohoto věku (zvýšené zdravotním stavem – brýle, alergie, astma, …). S otcem (matkou) 
nezletilé/ho jsme se dohodli (na úpravě poměrů nedohodli), že nezletilý/á bude svěřen/a do mé 
výchovy a otec (matka) bude přispívat na jeho/jí výživu částkou …………. Kč měsíčně. 
 

II. 
 
   S ohledem na shora uvedené skutečnosti žádám, aby soud vydal tento rozsudek (schválil 
dohodu rodičů v tomto znění): 
 
   Nezletilý/á …………, nar. …………., se po dobu před a po rozvodu svěřuje do výchovy 
a výživy matky (otce) a otci (matc)e se určuje výživné ve výši ……… Kč měsíčně 
s účinností od ………. (datum). 
 
                                                                                                     ……………………………….. 
                                                                                                                         podpis 
V …………………….. dne ………………. 
 



Okresnímu soudu ……………… 
…………………………………. 
………………………………..... 
 
Matka:  ……………………. nar. ………………… bytem …………. zaměstnána ………….. 
 
Otec: ……………………. nar. ………………… bytem …………. zaměstnán ……………... 
 
Nezletilé dítě/ti: …………………. nar. ……………. bytem …………………… 
                           …………………. nar. ……………. bytem …………………… 
                           …………………. nar. ……………. bytem …………………… 
 

Návrh na úpravu styku otce (matky) s nezletilým dítětem 
 

I. 
 
   Manželství rodičů uzavřené dne ………….. před Městským úřadem v …………. bylo 
rozvedeno rozsudkem Okresního soudu v …………….. č. j. ………….. ze dne ……………… 
Nezletilý/á byl/a svěřen/a do výchovy a výživy matky (otce) a otci (matce) bylo určeno výživné 
ve výši ………… Kč měsíčně. 
 

II. 
 

   Výživné pro nezletilého/ou platím řádně, přispívám nezletilé/mu i nad rámec výživného (nad 
rámec výživného nepřispívám), kupuji mu/jí dárky k příležitostem jako jsou narozeniny, 
svátek, Vánoce. Snažil/a jsem se o kontrakt s nezletilým/ou, ale matka (otec) mi jej odmítá 
umožnit. Jelikož se chci podílet na výchově svého dítěte a matka (otec) mi brání ve styku, má 
zato, že by měl být styk upraven soudním rozhodnutím.  
 

III. 
 
   S ohledem na shora uvedené skutečnosti žádám, aby soud vydal tento rozsudek: 
 
   Otec (matka) je oprávněn/a stýkat se s nezletilým/ou  ………….. každý sudý týden 
v roce od pátku … hod. do neděle … hod., dále o hlavních školních prázdninách po dobu 
dvou týdnů, když termín otec (matka) oznámí doporučeným dopisem matce (otci) do 31.4. 
v roce. Dále je otec (matka) oprávněn/a stýkat se s nezletilým/ou v lichém roce od 25.12. 
…. hod. do 26.12. … hod. a v sudém roce o velikonočním pondělí od …. do …. hod., každý 
lichý rok o jarních prázdninách a každý sudý rok o velikonočních prázdninách. Otec 
(matka) převezme nezletilého/ou v místě bydliště matky (otce) a tam ji/ho matce (otci) 
opět po styku odevzdá. Matka (otec) je povinna (povinen) nezletilého/ou vždy ke styku 
řádně připravit. 
 
                                                                                                     ……………………………….. 
                                                                                                                         podpis 
V …………………….. dne ………………. 
 
 
 
 



Okresnímu soudu ……………… 
…………………………………. 
………………………………..... 
 
Matka:  ……………………. nar. ………………… bytem …………. zaměstnána ………….. 
 
Otec: ……………………. nar. ………………… bytem …………. zaměstnán ……………... 
 
Nezletilé dítě/ti: …………………. nar. ……………. bytem …………………… 
                           …………………. nar. ……………. bytem …………………… 
                           …………………. nar. ……………. bytem …………………… 
 

Návrh na úpravu styku otce (matky) s nezletilým dítětem 
 

I. 
 
   Manželství rodičů uzavřené dne ………….. před Městským úřadem v …………. bylo 
rozvedeno rozsudkem Okresního soudu v …………….. č. j. ………….. ze dne ……………… 
Nezletilý/á byl/a svěřen/a do výchovy a výživy matky (otce) a otci (matce) bylo určeno výživné 
ve výši ………… Kč měsíčně. 

II. 
 

   Po dobu … let jsem nežádal/a o zvýšení výživného pro nezletilého/ou, v současné době mám 
však zato, že se změnily poměry na straně nezletilé/ho už jen přirozeným vývojem. (Nezletilý/á 
dále v září tohoto roku začal/a navštěvovat MŠ, ZŠ, zájmový kroužek, má zdravotní problémy 
….., čímž se zvýšily náklady na jeho/jí potřeby). 
 
   Já pracuji u shora uvedeného zaměstnavatele s příjmem …………. Kč měsíčně. Otec (matka) 
pracuje u shora uvedeného zaměstnavatele s příjmem …………. Kč měsíčně (jeho/jí příjem mi 
není znám). 
 
   Nezletilý/á navštěvuje …. třídu ZŠ v ……….. a má tyto mimoškolní zájmy ……….. Náklady 
spojené se školou a zájmy nezletilé/ho představují …………… Kč měsíčně (ročně). Otec 
(matka) na tyto potřeby přispívá ………. (nepřispívá). Jinak má nezletilý/á potřeby běžné pro 
dítěte tohoto věku (zvýšené zdravotním stavem – brýle, alergie, astma, …). 
  
   Otec (matka) se s nezletilým/ou stýká ………… (nestýká), stanovené výživné platí řádně 
(neplatí, platí částečně, se zpožděním), nad rámec výživného nezletilé/mu přispívá (nepřispívá), 
kupuje mu/jí dárky k příležitostem jako jsou narozeniny, svátek, Vánoce. 
 

III. 
 
   S ohledem na shora uvedené skutečnosti žádám, aby soud vydal tento rozsudek: 
 
   Otci (matce) se zvyšuje výživné pro nezletilého/ou ………… z částky …… Kč měsíčně 
na částku ……….. Kč měsíčně s účinností od …….. (datum). 
 
                                                                                                     ……………………………….. 
                                                                                                                         podpis 
V …………………….. dne ………………. 



Okresnímu soudu ……………… 
…………………………………. 
………………………………..... 
 
Matka:  ……………………. nar. ………………… bytem …………. zaměstnána ………….. 
 
Otec: ……………………. nar. ………………… bytem …………. zaměstnán ……………... 
 
Nezletilé dítě/ti: …………………. nar. ……………. bytem …………………… 
                           …………………. nar. ……………. bytem …………………… 
                           …………………. nar. ……………. bytem …………………… 
 

Návrh na změnu výchovy nezletilého dítěte 
 

I. 
 
   Manželství rodičů uzavřené dne ………….. před Městským úřadem v …………. bylo 
rozvedeno rozsudkem Okresního soudu v …………….. č. j. ………….. ze dne ……………… 
Rozsudkem Okresního soudu v ………. č. j. ………………. ze dne ………. byl/a nezletilý/á 
svěřen/a do výchovy a výživy matky (otce) a mně bylo určeno výživné ve výši ………… Kč 
měsíčně. 
 

II. 
 

   S/e dcerou/synem udržuji pravidelný kontakt na základě dohody mezi mnou a matkou/otcem 
(na základě rozsudku Okresního soudu v………… č. j. ……………. ze dne ……………). Již 
delší dobu si syn/dcera stěžuje, že není doma spokojen/a a často mě žádá, že by chtěl/a bydlet 
se mnou ve společné domácnosti ……………… (další důvody). 
 

III. 
 
   S ohledem na shora uvedené skutečnosti žádám, aby soud vydal tento rozsudek: 
 
   Nezletilý/á …………….., nar. ………………, se svěřuje do výchovy otce (matky). Matka 
(otec) je povinna (povinen) přispívat na výživu nezletilé/ho částkou ……….. Kč měsíčně, 
splatnou k rukám otce (matky) vždy do 15. dne v měsíci předem, s účinností od právní 
moci rozsudku. 
 
 
 
                                                                                                     ……………………………….. 
                                                                                                                         podpis 
V …………………….. dne ………………. 
 


