
Co dělat po povodni: 
- K pití používejte pouze vodu jejíž zdravotní nezávadnost je ověřena! 

- Při všech pracích používejte ochranné pomůcky, především gumové rukavice a pevnou 
obuv 

- Po vstupu do domu či bytu zkontrolujte ihned stav potravin (zlikvidujte chlazené nebo 
mražené potraviny a všechny potraviny vystavené zátopové vodě, jedná-li se o otevřená 
balení, která byla v kontaktu se záplavovou vodou, potraviny neuzavřené hermeticky. 

- Nekonzumujte zaplavené zemědělské plodiny 

- V případě prvních příznaků onemocnění (bolení břicha, průjem, teploty) kontaktujte 
svého lékaře 

- Po návratu je nutno byt vysušit, uklidit a dezinfikovat 

- Udělejte v místnostech průvan  

- Je-li to možné, použijte ventilátory nebo teplovzdušné zdroje (případné požadavky směřujte 
na krizový štáb města, dobrovolné hasiče 

- Odstraňte zvlhlé tapety a omítky, nábytek, podlahy, zdi, nádobí, dezinfikujte za pomoci 2% 
roztoku chloraminu B – 8 polévkových lžic prášku na 10 litrů vody, nebo savo 1 litr na 9 litrů 
vody 

- Pokud nejste napojeni na veřejný vodovod, neodebírejte vodu z vlastního zdroje, není-li 
sanován a není-li proveden rozbor kvality vody s uspokojivým výsledkem 

- Nezapomeňte očistit a dezinfikovat oděvy a prádlo 

- Nechte si zkontrolovat stav obydlí (statickou narušenost, obyvatelnost), rozvody energií 
(plyn, el. energie apod.), stav kanalizace a rozvodů vody. 

- Zlikvidujte uhynulé zvířectvo, potraviny a polní plodiny, které byly zasaženy vodou. 
Postupujte podle pokynů hygienika. Vyčistění studní a jejich sanaci zadejte odborníkům. 

- Informujte se o místech humanitární pomoci a v případě potřeby si vyžádejte finanční 
pomoc, pitnou vodu, potraviny, teplé oblečení, hygienické prostředky, potřebné nářadí pro 
likvidaci povodňových škod a další potřebné prostředky.  

- Kontaktujte příslušné pojišťovny ohledně náhrady škod (ohlaste pojistnou událost 
pojišťovně, vyhotovte soupis škod). 

Informace  z  http://www.hzscr.cz/clanek/co-delat-po-
povodni.aspx 

  


